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COMPETENCES ATTESTEES

C.1 - Définir la faisabilité de la réalisation de l’intensification du regard par la pose d’extension ou par le rehaussement de cils en :
- accueillant sa clientele en tenant compte de sa situation de handicap le cas échéant

- identifiant les attentes de sa clientele

- prenant en compte le mode de vie et les loisirs

- analysant la typologie du regard et la qualité des cils

- questionnant sur les antécédent médicaux

- respectant la RGPD dans le recueil des informations

- communiquant sur les contre-indications dans le but de réaliser une prestation globale de qualité en toute sécurité.

C.2 — Présenter la solution technique retenue en en matiére de réalisation de I'intensification du regard par la pose d’extension ou par le
rehaussement de cils :

- en respectant I'analyse des besoins du client
- en tenant compte de I'analyse morphologique des yeux
- en présentant de maniere détaillée et professionnelle les étapes de la prestation

dans le but de valider la prestation et le résultat escompté avec le client



C.3 —Sélectionner le matériel et les produits conformes adaptés aux objectifs de la séance pour intensifier le regard en :
- respectant le protocole de préparation (regles d’hygiene et de désinfection)

- plagant les produits et les matériels dans I'ordre chronologique de leur utilisation

- en s’assurant de leur conformité aux normes CE et de leur date de péremption

- en présentant les produits qui seront utilisés dans le but d’organiser le plateau technique de préparer sa prestation et sa réalisation de maniere
optimale.

C.4 - Réaliser la prestation d’extension ou de rehaussement de cils dans le respect du protocole (phase préparatoire et phase d’intensification) en :

- préparant les cils naturels avant de procéder a la phase d’application des extensions ou du rehaussement de cils, en garantissant une bonne adhérence
et une excellente tenue

- réalisant la pose d’extension de cils en sélectionnant judicieusement le volume, la courbure, la longueur, le nombre de cils nécessaires et adaptés a la
forme des yeux et de la paupiére du client.

- réalisant le rehaussement de cils en s’assurant du positionnement des cils naturels sur les pads, a I'identique sur les deux paupieres, et adaptés a la
forme des yeux, de la paupiere du client afin de garantir la tenue de la prestation dans le temps et d’obtenir la satisfaction du client.

C.5 — Apporter les conseils nécessaires au client apres la réalisation de la pose d’extension ou de rehaussement de cils en :
- détaillant les recommandations relatifs a I'entretien nécessaire

- I'informant sur les mauvaises pratiques afin de s’assurer de la qualité et de la bonne tenue de la prestation




| JOUR 1: 10H & 18h

La matinée: C1 a C4 Théorie (méthode active et
expositive)

* Remise du support de cours
* Lecil : Composition et typologie. Role et
fonctions.
* Connaissance de l'ceil : Anatomie,
hygiene de l'ceil.
* Produits professionnels : connaitre les produits
et les instruments utilisés.
* Hygiene et sécurité.
+ Différentes étapes : pose, remplissage, dépose.
* Les contre-indications.
* Communication & marketing, réseaux sociaux.

Pause déjeuner

Lapres-midi: méthode démonstrative et participative

* (4 Pratique extensions de cils sur plateau et téte
mannequin

* (1 a C5 Démonstration de la formatrice sur
modele humain pose cil a cil.

JOUR2: 10H a 18H

La matinée: C1 a C5 Pratique (méthode
démonstrative et participative)

Pose extensions de cils technique « pose cil a
cil », guidée étape par étape sur modele
humain.

Pause déjeuner

L'apres-midi: C1 a C5 Pratique (méthode
démonstrative et participative)

Pose extensions de cils technique « pose cil a
cil », guidée étape par étape sur modele
humain.

JOUR 3: 10H a 18H

La matinée: C1 a C5 Pratique (méthode
démonstrative et participative)

Démonstration de la formatrice pose mixte
bouquets pré-faits 2D sur téte mannequin

Pose extensions de cils technique mixte 2D avec
bouquets pré-faits, guidée étape par étape sur
modele humain.

Pause déjeuner

Lapres-midi: C1 a C5 Pratique (méthode

démonstrative et participative)

Pose extensions de cils technique mixte 2D avec
bouquets pré-faits, guidée étape par étape sur
modele humain.
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JOUR 4: 10H a 18H
La matinée: Pratique C1 a C5

Démonstration de la formatrice pose volume
russe bouquets pré-faits sur téte mannequin

Pose extensions de cils technique «pose volume
russe » bouquets pré-faits, guidée étape par
étape sur modeéle (ou téte mannequin).

Pause déjeuner

L'aprés-midi: C1 a C5 Pratique (méthode
démonstrative et participative)

* Entrainement bouquets volume russe faits
mains avec des extensions Easyfans sur téte
mannequin

* Démonstration dépose et remplissage

Présentation et démonstration des différentes
poses et dégradés: Kim K/ PerfectLine/ ceil de
biche. Pratique sur un modele humain en pose
cil a cil ou mixte 2D avec un dégradé

JOUR 5: 10H a 18H
La matinée: C1 a C5

Théorie et pratique rehaussement teinture
de cils et BrowlLift

Théorie: matériel et produits utilisés,
protocole d'emploi des teintures et des
produits de rehaussement cils et sourcils,
choix de la taille du silicone. Evaluation des
besoins du client, hygiene et sécurité.

Pratique: démonstration de la formatrice
puis pratique de I’éleve sur modele humain

Pause déjeuner

LU'aprés-midi: Evaluation durée 2H

MEL : Entretien oral devant le jury (15 min)
ClC2etC3

ME2 : Epreuves pratique devant le jury
(1H30) C4

ME3 : Entretien final oral devant le jury
(15min) C5



Modalités d’évaluations

ise en situation professionnelle avec le jury. Entretien oral devant le jury. Compétences couvertes : C1, C2, C3.

Cet entretien oral est réalisé devant un jury composé de professionnels experts du domaine et un membre de la direction pédagogique. Le candidat
réalise |I'entretien oral avec son modele devant le jury pendant 15 minutes.

Avant I'exercice pratique, le jury évalue le(a) candidat(e) sur : I'analyse de la forme des yeux, des cils naturels du client (contre-indications et maladies
éventuelles)/ la faisabilité de la réalisation de la prestation pour intensifier le regard/ la sélection de la technique pour intensifier le regard et son
argumentation/ le choix du matériel et des produits nécessaires a la technique sélectionnée.

M.E.2 : Mise en situation professionnelle avec le jury. Epreuve pratique devant le jury. Compétences couvertes : C4.

Cette épreuve est réalisée avec la présence du jury composé de professionnels experts du domaine et un membre de la direction pédagogique. Le(a)
candidat(e) réalise I'exercice pratique sur son modele pendant 1h30.

L'épreuve pratique se déroule dans des conditions réelles dans un univers identique a un institut, avec un modele qui représente le client, et un
espace de travail professionnel (lit, éclairage adapté sur le lit, desserte roulante, drap d’examen jetable).

Le(a) candidat(e) : effectue la phase préparatoire de la prestation selon la technique sélectionnée :
- réalise une pose d’extension de cils adaptée a la forme des yeux et du regard du modele.
- réalise un rehaussement de cils adapté a la forme des yeux et du regard du modele.

ME3 : Mise en situation professionnelle avec le jury. Entretien final et oral devant le jury. Compétences couvertes : C5.
Cet entretien oral est réalisé devant un jury composé de professionnels experts du domaine et un membre de la direction pédagogique.
Al'issue de I'épreuve pratique, le(a) candidat(e) réalise I'entretien oral avec son modeéle devant la présence du jury pendant 15 minutes.

Le(a) candidat(e) exprime ses préconisations, il: délivre les conseils a suivre pour une meilleure tenue de la prestation / explique les gestes a adopter,
les produits a éviter/ précise le rythme d’entretien /les produits a utiliser pour une tenue maximum.



OBJECTIFS

Cette certification s’adresse aux professionnels de la beauté qui souhaitent acquérir des compétences et techniques liées a la beauté des

cils. Elle atteste de compétences nécessaires pour la pose d’extension ou le rehaussement de cils grace a différentes longueurs, courbures
et épaisseurs. Le professionnel doté de ces compétences est en mesure de réaliser des prestations spécifiques liées a 'embellissement du
regard. Au-dela de ces aspects techniques, le professionnel doit analyser les demandes clients, conseiller et recommander la technique la
plus adaptée pour mettre en valeur le regard, en considérant I’équilibre de la forme du visage et des yeux des clients.

Public concerné:

Cette formation est destinée aux professionnels de la beauté et du bien-étre souhaitant élargir leur offre de prestation et fidéliser leur
clientéle, ainsi qu’aux personnes en reconversion professionnelle justifiant d’un projet professionnel en lien avec la certification visée.

Durée et rythme de la formation: 35 heures, en journée

Tarif financement CPF: 1 991,66€ HT soit 2 390€ TTC
Tarif financement personnel: 1741,66€ HT soit 2 090€ TTC




Modalités et délais d’acces:

* Inscription directe via signature du contrat/convention de formation : au minimum 10 jours avant le démarrage de la session.

* Prise en charge par un OPCO : vous devez en faire la demande a votre OPCO 1 mois avant le démarrage de la session.

* Financement CPF: faire la demande de devis sur le site www.moncompteformation.gouv.fr et un délai de rétractation de 15 jours est
obligatoire avant le début de la formation.

Accessibilité : Pour les personnes en situation d’handicap contacter Mme COUTE au 09 81 17 38 59. Nous pouvons adapter nos supports ainsi
que le rythme de la formation en fonction de vos besoins, |'assistance devra étre prévu par vos soins (preneur de notes par exemple).

Prérequis : Expérience professionnelle en tant que Conseiller/Conseillere beauté, Esthéticien praticien/Esthéticienne praticienne,
Formateur/Formatrice en esthétisme, Professionnels d’institut de beauté, Coiffeur/coiffeuse, Visagiste, Maquilleur/Maquilleuse ou titulaire
d’un diplome en esthétique : CAP en esthétique ou en coiffure. Cette certification s’adresse également aux esthéticiens/esthéticiennes ou
coiffeurs/coiffeuses qui souhaitent valider des compétences complémentaires, aux personnes du secteur de la beauté ou de I'esthétique ayant
un projet de création d'entreprise ou en situation d’activité professionnelle en relation avec le domaine de l'esthétique et de la beauté.

Indicateurs de résultats: Formation lancée en aolt 2025, premiers taux disponibles en janvier 2026: taux de satisfaction, taux de
recommandation, taux de réussite a la certification, taux d’obtention a la certification.



http://www.moncompteformation.gouv.fr/

» E-mail: contact@lesalondermo.com

» Téléphone:
» 07 78 63 14 36 Mme Couté Coraline, Responsable formations
» 098117 38 59 Ligne fixe

Centre préparant a la certification et a 'examen :
LE SALON DERMO

14 rue Robert Giraudineau

94300 VINCENNES

Centre certificateur :

Certification délivrée: Extension ou rehaussement de.cil
Date de décision: 31/10/2024 —— e
INSTITUT LAUGIER  w®
6 rue Galvani 75017 PAR

Payez

en EX3 £33 (3

avec alma
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